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NOS SOINS BIEN-ETRE

* Les soins bien-étre vous sont proposés tous les

jours. lls sont dispensés sur rendez-vous:
contactez la réception de I'hotel (tél. 9).

* Nous vous conseillons vivement de réserver votre
soin a lavance, afin gue nous puissions vous
proposer le plus de choix possible.

*  Tout soin annulé moins de 24 heures a l'avance
sera facturé.

*  Nous vous conseillons de vous présenter 10
minutes avant I'heure de votre rendez-vous.

*  Encasderetard, la durée de votre soin sera ajustée
selon nos disponibilités.

«  En cas dhypertension artérielle, d'allergies, de
handicaps ou en cas de grossesse, merci d'en
aviser la praticienne avant de commencer tout
soin.

«  Notre cabine de soin est située au rez-de-
chaussée. Vous pouvez vous y rendre en peignoir
et chaussons ou habillé, a votre convenance.

CONDITIONS D’ACCES DES NON-RESIDENTS

Les soins peuvent &tre proposés a la clientéle non-résidente
de I'hdtel, sous réserve de disponibilites.

Nous proposcons un forfait Bien-Etre de 30€ TTC, incluant
- l'accés au sauna et a la salle de fithess

- le prét d'un peignoir et d'un drap de bain

- une paire de chaussons



NOS SOINS VISAGE

Flash éclat

Anti teint terne et fatigué, soin
vitaminé aux agrumes, apporte éclat
et lumiére.

45 min

Soin Fraicheur du Jardin
(100% Bio)

Soin cocooning
50 min

Soin Source Océane

La force vitale des Océans au coeur
d’un soin sur-mesure pour répondre
aux besoins spécifiques de chague
nature de peau.

1h 15

Etern’iT

Ce rituel prend en charge la beauté
globale de votre visage pour lutter
efficacement contre les rides, la
perte de fermeté et les taches
pigmentaires.

Le modelage antirides/fermeté est
réalisé a laide des perles de
massage : plus qgu'un traitement
anti-age performant, mais aussi une
véritable expérience bien-étre.

1h 30

49 €

60 €

5%

120 €



NOS SOINS CORPS

Gommage corps

Véritable massage nettoyant, élimine les impuretés pour
une peau douce et satinée. Plusieurs granulosités au
choix : ananas-coco, café, sucré-salé

30 min

Masque corps
Enveloppement douceur hydratant a base de cire de
cactus

30 min

Soin jambes légéres

Un enveloppement-soin cryothérapie, pour estomper les
sensations d'inconfort et de fatigue dans les jambes grace
au complexe aigal enrichi en menthol et camphre.

45 min

Soins Perfect Sculpt

Un concentré de performance et d'efficacité grace a son
modelage exclusif Perfect Sculpt et son enveloppement
original a 'Oxygéne actif.

L’enveloppement amincissant 30 min
Le massage amincissant 30 min

Beauté des Mains ou des Pieds

Gommage resurfacant, soin des ongles, enveloppement et
massage hydratants

45 mn

45 €

45 €

55:€

45 €
45 €

55:€



NOS MASSAGES

Sérénité Personnalisée

Véritable évasion bien-étre pour un
lacher-prise total.

Choix d’huiles et baumes de
massage dont au Calendula 100%
bio
30 min
60 min

1h 20

Indocéane

Massage énergétique issu de la
tradition ayurvédique, la majesté
d’'une relaxation profonde et vitale.

50 min

Mahana

Massage lent et puissant accom-
pagné de Tuiponos (ballotins chaud)
procurant une détente absolue.

50 min

45 €
79 €
89 €

79 €

89 €



NOS VOYAGES

Voyage Polynésien

Se délasser et sublimer la beauté au
rythme de pratiques ancestrales ré-
inventées...Trois escales sensorielles
dans les atolls polynésiens d'ou le
corps revient détoxifié, et délassé.

+ Taha's, Ille Vanille :
gommage Délicieux Polynésia

+ Bora Bora, I'lle au Sable blanc :
massage Polynésien Mahana

+ Raiatea, I'lle Sacrée : une derniére
escale merveilleuse pour parer la
peau de nacres « ensoleillantes »

1h30

Voyage Indocéane

Fermer les yeux et se laisser
entralner dans un songe de sérénité
sur la route de I'Orient. D’escale en
escale, parfums et couleurs divines
se mélent aux richesses marines.

+ La Méditerranée, prélude aux
saveurs d’/Agrumes : gommage
sucré-salé

+ L'Inde, quiétude sur le Gange
Sacré : massage Indien
Indocéane

La Chine, temple de Beauté
enveloppement fondant a la creme
deriz

1h30

105 €

105 €




NOS VOYAGES

Voyage Tribal
D’inspiration tribale ce rituel renoue avec les rythmes de
la nature. Entre extréme relachement et tonification :

« Escale Afrique, Huile de Baobab et Grains de Café :
Gommage tonifiant

« Escale Amérindienne : Enveloppement a la cire
hydratante de cactus

« Escale Hawaiienne : Massage Cérémonie du pacifique

1h30 105 €
NOS PARENTHESES

Best Réveil (10h-13h), Best Journée (14h-17h)
ou Best Soirée (18h-21h)

Séance de sauna 20mn, pause désaltérante (sans alcool)
et sa collation, gommage corps, enveloppement corps,
massage corps, soin Visage Fraicheur
+ trousse vacances (3 produits)
3h 225€

Best Evasion

Séance de sauna 20mn, pause désaltérante (sans alcool)
et sa collation, gommage corps, massage corps ou Soin
Visage Flash éclat + Trousse week-end (4 produits)
2h 179 €

Best Pause

Séance de Sauna 20 mn, pause désaltérante (sans alcool),
massage gommant détoxifiant et douche 30 mn, soin
satinant 20 mn

1Th15 69¢€

Un forfait de 20£€ supplémentaire, donnant accés au sauna
et a la salle de sport s'applique aux soins Farenthéses pour la
clientéle non-résidente,




